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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner
liebe Angehorige,
liebe Leserinnen und Leser,

Der Frihling lasst sein blaues Band wieder flattern durch die
Lifte, siRe wohlbekannte Difte streifen ahnungsvoll das Land.
Frahling, ja du bist’s dich haben wir vernommen.

Die Meisten von uns konnen es kaum abwarten, dass es endlich
wieder Fruhling wird. Nach diesem schneereichen kalten Winter
sehnen wir uns nach warmen Sonnenstrahlen und den ersten
Frahlingsblumen im Garten.

In diesem Fruhling haben wir neben den regelmaldigen
Angeboten im Hause wieder Einiges fur Sie geplant.

Am Freitag den 13. Marz wollen wir mit Bewohnern und
Angehorigen, sowie Freunden des Hauses ein grol3es
Frahlingsfest feiern.

Am 31. April wollen wir zusammen zu Musik von Herrn Krauter
in den Mai tanzen.

Wir freuen uns auf ein gutes und erfolgreiches Jahr mit Ihnen
zusammen.

Wir winschen lhnen alles Gute und bleiben Sie gesund!

Ihr Team vom
Seniorenzentrum Kuurs Hoff




/ SeniorenZentrum \

Kuurs Hoff

Musik mit Herz

Am 28. November begrufdten wir zum ersten Mal "Musik mit Herz". Das
Trio brachte uns bekannte Schlager zum Mitsingen mit, welche auf der
Gitarre begleitet wurden. Die Bewohner und anwesenden Mitarbeiter
erhielten alle Textblcher zu den Liedern, so dass textsicher zusammen
musiziert werden konnte.

Die angestimmten Schlager aus, den 60ern wie Rote Lippen soll man
kissen, oder das machen nur die Beine von Dolores kannten fast alle
Bewohner.

In den Pausen wurden kleine Leckereien und Erfrischungsgetranke
gereicht.
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Weilhnachtsdekoration im Hause

Wie in jedem Jahr wurde unser
Haus in der Adventszeit wieder
festlich geschmuckt.

Mit Gestecken, welche unsere
Hauswirtschaftlerin Frau Schalk
immer so hubsch gestaltet, mit |
unserem liebevoll beklebten
Knusberhauschen, mit der
ganzen Beleuchtung, worum
sich die Hausmeister kimmern
und naturlich mit der von den
Bewohnern gebastelten
Fensterdekoration erstrahlte das
Haus im weihnachtlichem Glanz.
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Nikolaus mit Heino

Am 6. Dezember hatten wir am Vormittag Besuch vom Nikolaus.
Er hatte fUr jeden eine sufe Kleinigkeit dabei, worlber sich
auch die grof3en Kinder freuten.

Zuvor mussten jedoch gemeinsam Gedichte aufgesagt und
Lieder fur den Nikolaus gesungen werden.

Am Nachmittag begruf3ten wie "Heino", der spontan auf seiner
Welttournee einen Abstecher zum "Kuurs Hoff" einlegte.
Mit seinen bekannten Schlagern und Weihnachtsliedern sorgte
er fur Stimmung und gute Laune. Es wurde begeistert
mitgesungen und geschunkelt.
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Vorstellung neue
Einrichtungsleitung

Guten Tag liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

mein Name ist Kay Voigt und ich darf seit dem 15.02.2026 die
Einrichtungsleitung dieses Hauses sein.

Und ganz bewusst sage ich Haus- denn ein Seniorenheim ist so viel
mehr als ein Arbeitsplatz. Es ist ein Zuhause. Ein Ort voller
Erinnerungen , voller Lebensgeschichten und voller gelebter

Jahrzehnte.

Jeder Mensch, der hier lebt, tragt einen Schatz in sich: Erfahrungen aus
Zeiten, die meine Generation nur aus Buchern kennt. Geschichten
von Mut, von Verlust, von Liebe, von Neuanfangen. Und ich empfinde
es als grol3e Ehre, ein Teil dieses besonderen Ortes sein zu durfen.

Ich habe diesen Beruf gewahlt, weil ich daran glaube, das Wurde keine
Altersgrenze kennt. Weil ich Uberzeugt bin, das Respekt, Warme und
Menschlichkeit die wichtigsten "Regeln" in einem Haus wie diesem sind.
Und weil ich weil3: Am Ende unseres Lebens zahlen nicht Titel oder
Zahlen - sondern Begegnungen.

Ich winsche mir, dass dieses Haus ein Ort ist, an dem gelacht wird. An
dem man sich gesehen fuhlt. Ein Ort an dem man sagen kann: Hier bin
ich nicht einfach Bewohnerin oder Bewohner - hier bin ich Mensch.

Und ich verspreche Ihnen: Ich werde zuhoren. Ich werde da sein. Und
ich werde gemeinsam mit unserem wunderbaren Team alles dafur tun,
dass dieses Zuhause ein Ort der Sicherheit, Geborgenheit und auch
Freude bleibt.

Denn wenn wir eines nie verlieren durfen - dann ist es das Gefuhl ,
wichtig zu sein.
Und sie sind wichtig.

Ich freue mich auf die gemeinsame Zeit.

\_ G/
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Verschiedene Gruppen

Auch neben den GrofRveranstaltungen ist bei uns im Hause immer
etwas los.

Ratsel, Sport, Spiele, basteln, kochen oder auch einfach mal nur ein
nettes Beisammensein halt die Gemeinschaft mit den vielen
Charakteren zusammen.

Es ist uns wichtig, dass wir fur alle Bewohner, die mochten, passende
Gruppenaktivitaten finden und sich jeder mit seinen Fahigkeiten und
Ressourcen hierbei wohlfihlen kann.
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Lach doch mal wieder

Was machen 2 wutende
Schafe?

die kriegen sich in die Wolle

Mutti sagt zu Fritzchen: "Wenn du
immer so frech bist, werden deine
Kinder bestimmt auch mal so frech wie
du!"

Sagt Fritzchen: "Jetzt hast du dich
aber verraten."

Fritzchen muss zur Strafe
100mal schreiben "Ich darf
meine Lehrerin nicht duzen”
Als er die Strafarbeit abgibt
staunt die Lehrerin und fragt:
"Warum hast du es denn 200mal
aufgeschrieben?"
Fritzchen strahlt:" Weil du es
bist, Frau Lehrerin!"
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Bauernregeln

Wenn es Kunigunde (03.03)
friert, man es noch 40 Tage
spurt.

Kuhle und Abendtau im Mai,
bringen Wein und vieles Heu.

Maikaferjahr, ein gutes Jahr.

Der Februar muss sturmen und
rasen,
soll das Vieh im Fruhling grasen.

Der Mai in der Mitte, hat fur den
Winter immer eine Hutte.

Mai kuhl und nass,
fullt dem Bauern Scheun und
Fass.

Wenn der Bauer im Frihling
einen hebt,
hat er den Winter gut verlebt.

Fruhling ist erst, wenn es nach
Gulle riecht.

Muht die Kuh laut im Getreide,
war ein Loch im Zaun der
Weide.
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Weihnachtsfeier

Am 19. Dezember feierten wir unsere diesjahrige Weihnachtsfeier
mit Bewohnern und Angehorigen.
Fur die Veranstaltung wurden zuvor das Foyer und der
Speisesaal im EG umgebaut und festlich dekoriert.

Um 15:00 Uhr ging es dann mit Kaffee und Kuchen los.
Viele Angehorige waren zu Gast, sodass es im Saal sehr
gemutlich zuging. Es waren alle Platze belegt und es musste ein
bisschen zusammengerutscht werden.

Die Veranstaltung wurde von unserer Einrichtungsleitung Frau
Kuhnert Hadeler eroffnet.

Sie wunschte allen eine ruhige und nicht ganz so stressige
Weihnachtszeit und bedankte sich noch einmal bei den
Mitarbeitern fur die Zusammenarbeit und die gute und liebevolle
Versorgung der Bewohner.

Als weitere Programmpunkte wurde ein Quiz Uber
Weihnachtslieder gelost. Mit den Weihnachtsbrillen, welche es zu
gewinnen gab, wurden lustige Bilder gemacht. Dann wurde
gemeinsam gesungen und einige bekannte Weihnachtsgedichte
aufgesagt.

Und naturlich wurde ganz viel untereinander erzahlt.

Bei Kartoffelsalat und Wurstchen lielten wir den Abend gemdutlich
ausklingen.
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Heiligabend

Am heiligen Abend war bei uns im "Kuurs Hoff" auch
wieder Einiges los.

Da vormittags noch ein regularer "Arbeitstag" war, stand
naturlich wie jeden Mittwoch Sport & Ratseln auf dem
Programm. Dies war wie immer eine grol3e
kommunikative Runde.

Am Nachmittag versammelten sich dann alle Bewohner
im Foyer. Traditionell wurde zuerst die
Weihnachtsgeschichte vorgelesen und dann
gemeinsam "Stille Nacht" gesungen.

Dann warteten wir auf den Weihnachtsmann. In
unserem Falle auf die beiden Weihnachtsfrauen....

Alle Bewohner erhielten ein kleines
Weihnachtsgeschenk, welches naturlich sofort
ausgepackt wurde.

Dann wanderten die Weihnachtsfrauen weiter durchs
Haus.
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Silvesterparty

An Silvester fing der Tag traditionell mit "Dinner for one" an.
Der Film wurde am Vormittag auf der gro3en Leinwand im
Foyer gezeigt. Und auch, wenn wir ihn alle schon dutzende
Male gesehen haben, musste jeder daruber lachen, wie der
Butler James Uber den Tigerkopf stolperte.
Am Nachmittag veranstalteten wir eine Silvesterparty.

Der Musiker Herr Krauter sorgte mit seiner Musik fur gute
Stimmung. Es wurden Gluckskekse verteilt und wir stieRen mit
einem Glaschen Sekt gemeinsam an.

Nach der Musikveranstaltung wurde das Foyer abgedunkelt
und im Innenhof ein Feuerwerk gezundet. Die Lichtervulkane
sorgten fur viel staunen.

Die Bewohner erzahlten noch die nachsten Tage von der
gelungenen Veranstaltung.

Wir wunschen Ihnen allen ein erfolgreiches und vor allem
gesundes neues Jahr.
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Ratselspal}

Wer hat’s gesagt?

Erraten Sie das Zitatende (geténte Zeilen) eines deutschen Filmproduzenten, dessen Name sich aus der Losung e
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Vorankundigungen fur
den Fruhling

Am 13. Marz feiern wir mit Ihnen gemeinsam ein Fruhlingsfest.
Hierzu sind Angehorige und Freunde des Hauses herzlich
eingeladen.

An den Ostertagen findet ein buntes Programm mit Ostereier
farben und verschiedenen Aktivitaten statt.

Am 30. April tanzen wir ab 16:00 Uhr gemeinsam in den
Wonnemonat Mai. Wir haben den Musiker Herr Krauter zu
Gast.

Wir binden zusammen einen Maikranz und im Innenhof wird
punktlich zum 1. Mai der Maibaum aufgestellt und
standesgemal} besungen sowie begossen.

Am 14. August findet voraussichtlich unser diesjahriges
Sommerfest zum Thema "Wilder Westen" statt.

Zusatzlich finden jeden Tag wechselnde Gruppenangebote
statt, welche Sie wie gewohnt, dem Veranstaltungsplan
entnehmen konnen.
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Buffets im Winter
und Fruhling

Buffet im Januar
Neujahrsbuffet

Weihnachtsstand an den
Adventssonntagen

Buffet im Dezember
Grunkohlzeit
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Kreatives

Regelmalig finden bei uns
Kreativgruppen statt.

Es wird in geselliger Runde
gewickelt, geklebt und
geschnippelt.

Und naturlich auch ganz viel
gelacht und erzahlt.

(und ab und zu auch mal
geschimpft, was sich die
Mitarbeiter der Betreuung
wieder fur Fummelkram
ausgedacht haben)

Aber die Ergebnisse konnen
sich sehen lassen.

o
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Ansprechpartner

Professor-Kuck-Strale 3
21279 Hollenstedt
Tel: 04165-21700
Fax:04165-2170444
Internet: www.seniorenzentrum-kuurshoff.de

Geschaftsfliihrung:
Herr Michael Manneck
Tel: 0511-5295220

Einrichtungsleitung:
Herr Voigt

Pflegedienstleitung:
Frau Engel

Kuchenleitung:
Herr Malte Beckmann

Hauswirtschaftsleitung:
Frau Nadine Gruschwitz

Bewohnervertretung:
Herr Berthold
Frau Sauerbeck
Herr Richter
Frau Bergeest
Frau Kléhn

Verwaltung:
Frau Monika Schoof, Frau Susanne Moje, Frau Sarah Moysen

von Montag-Freitag 8:00-16:30 Uhr
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Copyright/Disclaimer

1. INHALT DER HAUSZEITUNG

DIE AUTOREN UBERNEHMEN KEINERLEI GEWAHR FUR DIE
AKTUALITAT, RICHTIGKEIT UND VOLLSTANDIGKEIT DER
BEREITGESTELLTEN INFORMATIONEN IN DER HAUSZEITUNG.
HAFTUNGSANSPRUCHE GEGEN DIE AUTOREN, DIE SICH AUF
SCHADEN MATERIELLER ODER IDEELLER ART BEZIEHEN, DIE
DURCH DIE NUTZUNG ODER NICHTNUTZUNG DER DARGEBOTENEN
INFORMATIONEN BZW. DURCH DIE NUTZUNG FEHLERHAFTER UND
UNVOLLSTANDIGER INFORMATIONEN VERURSACHT WURDEN,
SIND GRUNDSATZLICH AUSGESCHLOSSEN, SOFERN SEITENS DER
AUTOREN KEIN NACHWEISLICH VORSATZLICHES ODER GROB
FAHRLASSIGES VERSCHULDEN VORLIEGT. ALLE ANGEBOTE SIND
FREI BLEIBEND UND UNVERBINDLICH. DIE AUTOREN BEHALTEN ES
SICH AUSDRUCKLICH VOR, TEILE DER SEITEN ODER DAS
GESAMTE ANGEBOT OHNE GESONDERTE ANKUNDIGUNG ZU
VERANDERN, ZU ERGANZEN, ZU LOSCHEN ODER DIE
VEROFFENTLICHUNG ZEITWEISE ODER ENDGULTIG
EINZUSTELLEN.

2. URHEBER- UND KENNZEICHENRECHT:

ALLE INHALTE DIESER PUBLIKATION, INSBESONDERE BILDER,
GRAFIKEN UND TEXTE SIND URHEBERRECHTLICH GESCHUTZT
(COPYRIGHT). DAS URHEBERRECHT LIEGT, SOWEIT NICHT
AUSDRUCKLICH ANDERS GEKENNZEICHNET, BEI DER
SENIORENZENTRUM KUURS HOFF GMBH, PROFESSOR-KUCK-
STRARE 3, 21279 HOLLENSTEDT.
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