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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

liebe Angehorige,
liebe Leserinnen und Leser,

Langsam aber sicher zieht der Herbst bei uns im Norden ein, die
Tage werden merklich klrzer und die Blatter bunter.
Nach einem viel zu heil3en und trockenen Sommer hoffen wir auf
einen goldenen Herbst.

Auch bei uns im Heim ist wie immer Einiges los.

Am 26. /27. September findet als Highlight der Hollenstedter
Herbstmarkt statt. Wie es bereits Tradition ist, wollen wir uns
wieder mit einen Flohmarktstand und einem Stand mit
Erbsensuppe und frisch gebackenen Waffeln hieran beteiligen.
Der Erlos wird von unser Geschaftsfuhrung aufgerundet und
unter dem Motto "Alt hilft Jung" gespendet.

Wie wir es gewohnt sind, finden taglich wechselnde
Veranstaltungen sowie unsere festen Gruppenangebote am
Vormittag.

Wir winschen lhnen alles Gute und bleiben Sie gesund!

_ Ihr Team vom
Seniorenzentrum Kuurs Hoff




/ SeniorenZentrum \

FuRball WM 2026

Auch wir in Kuurs Hoff feuerten in diesem Jahr die deutsche
Nationalmannschaft bei der Ful3ball WM in den USA an.

Wir haben zuerst gemeinsam Dekoration gebastelt und uns hinterher
die Spiele auf der grofden Leinwnd angesehen.
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Sommerfest 2026

In diesem Jahr nahmen wir die
Bewohner und Angehaorigen mit auf
eine Reise in den "Wilden, wilden
Westen". Das Foyer wurde hierfur
passend dekoriert und die Mitarbeiter
hatten sich als Cowboys und Indianer
verkleidet.

Als Tag fur unser Sommerfest hatten
wir uns einen der heillesten Tage des
Jahres ausgesucht bei 33*C kamen wir
ordendlich ins Schwitzen.

Die Veranstaltung wurde von unserer
Einrichtungsleitung Herrn Voigt eroffnet
und startete mit einem leckeren
Kuchenbuffet mit Brownies,
Cheesecake und anderen Spezialitaten

aus Amerika.

Die Live Musik von "Schischi und The
Duke" sorgte fur gute Stimmung. Als
Highlight hatten wir in diesem Jahr
eine Line Dance Gruppe zu Besuch,
die trotz der Hitze fur uns auftrat. Am
Ende der Tanzveranstaltung gab es
noch einen kleinen Workshop fur
Mitarbeiter und Angehorige, wo die
Leiterin der Tanzgruppe versuchte uns
einen leichten Tanz beizubringen.
Dies war gar nicht so einfach...
Den weiteren Nachmittag verbrachten
wir in gemutlicher Runde und mit
erfrischenden Cocktails.

o e/
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Sommerfest 2026

Am Abend baute das
Klchenteam fur uns noch ein
passendes Buffet mit vielen

Leckereien auf.

Die Bewohner und
Angehorigen schwarmten
noch die nachsten Tage von
der gelungenen
Veranstaltung.
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Gedicht

Im Herbst

Der schone Sommer ging von hinnen,
der Herbst, der reiche, zog ins Land,
Nun Weben all die guten Spinnen,
so manches feine Festgewand.

Sie weben zu des Tages Feier,
mit kunstgeubtem Hinterbein
ganz allerliebste Elfenschleier
Als Schmuck fur Wiese, Flur und Hain.

Ja tausend Silberfaden geben
dem Winde sie zu leichtem Spiel,
die ziehen sanft dahin und schweben
ans unbewusst bestimmte Ziel.

Sie ziehen in das Wunderlandchen,
wo Liebe scheu im Anbeginn.
Und leis verknupft ein zartes Bandchen
den Schafer mit der Schaferin.
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Seniorengebet

Jetzt in meinen alten Tagen
will ich meinem Schopfer sagen:
Ach lieber Gott, im Knie Athrose,
der Bauch passt nicht mehr in die Hose,
das Kreuz wird auch schon sichtbar krumm,
die Hufte knackt, dass ist doch dumm,

auch der Kopf er wackelt sehr,
die Hande zittern immer mehr.

Ach Gott was hab ich nur verbrochen
verschlissen sind Gelenk und Knochen.
Doch gibt’s im Alter auch Geschenke:
Kunstliche Zahne und Gelenke.

Wenn morgens sich kein Schmerz mehr regt,
schnell prufen, ob das Herz noch schlagt.
Und dennoch Herr will ich dir sagen:
Mag auch das Knacken noch so plagen,
trotz aller Fulle von Beschwerden
bin ich so gern auf dieser Erden.

Wenn das Zwacken und das Zwicken
war’ eines Tages ausgelitten
und horte alles plotzlich auf,
war’ja vorbei mein Lebenslauf.

Drum lieber Gott, hor auf mein Bitten,
Lass es noch lange weiter zwicken!
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Lach doch mal wieder

Sagt das Madchen zu dem

Jungen:
"Wusstest du das Madchen
schlauer sind als Jungs?"
Sagt der Junge: "Nein, dass
wusste ich nicht"
Antwortet das Madchen:"Na
siehst du!”

Paul zerscheppert in der Wohnung
seines Opas eine Vase.
Der Opa stammelt " Die war aus dem
17. Jahrhundert"
Darauf Paul erleichtert:" Gott sei dank,
ich dachte schon die ware neu."

Der stolze Vater: "Mein Sohn,
der Storch hat dir eine kleine
Schwester gebracht- willst du sie
sehen?"

"Spater- zeig mir erst mal den
Storch!"
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Bauernregeln

Fallt der Bauer voll vom Trecker,
war der Korn mal wieder lecker.

Steht im Dezember noch das
Korn,
ist es wohl vergessen worn.

Dreht der Hahn sich auf dem
Grill,
macht das Wetter, was es will.

Schneit es im Oktober gleich,
dann wird der Winter weich.

Fallt im Oktober das Laub sehr
schnell, ist der Winter frih zur
stell.

Nichts kann mehr vor Raupen
schutzen, als Oktobereis in
Pfutzen.

Am Septemberregen
ist dem Bauern viel gelegen.

Donnert der September
gibts noch einen Sommer.

Nach Septembergewittern,
wird man im Januar vor Kalte
zittern.
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Grillen im Garten

Bei herrlichem Wetter
haben wir im Sommer
mehrfach spontan im
Garten gegrillt.

Sektfruhstuck

Einmal im Monat sind alle
Damen des Hauses zum
Sektfruhstluck eingeladen.

)
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Besuch vom
Schutzenverein

Im Juli hatten wir, wie es bereits Tradition ist, Besuch vom
Schutzenverein. Sie marschierten mit dem Spielmannszug mit ca.
200 Mann bei uns auf und spielten einige Lieder. Nach einem
erfrischendem Getrank ging es weiter zum Schutzenplatz und
anschlieRendem Vogelschiel3en.
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Vorankundigungen fur
den Herbst /Winter

Am 26. September ist in Hollenstedt Herbstmarkt. Wir
beteiligen uns wieder mit einem Flohmarktstand und
Erbsensuppe sowie frisch gebackenen Waffeln hieran.

Am 6. Oktober feiern wir gemeinsam Oktoberfest bei einem
Bierchen und passender Musik.

Am 31. Oktober findet bei uns eine Halloweenparty statt. Mit
Musik und Kostumen.

Am 18. Dezember findet unsere diesjahrige Weihnachtsfeier
mit Bewohnern und Angehorigen statt.

Jeden Tag finden wechselnde Gruppenangebote statt, welche
Sie in unseren Veranstaltungsplanen finden.
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Buffets im Sommer

Buffet im Juli

Buffet im August

Buffet zum Sommerfest
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Ansprechpartner

Professor-Kuck-Strale 3
21279 Hollenstedt
Tel: 04165-21700
Fax:04165-2170444
Internet: www.seniorenzentrum-kuurshoff.de

Geschaftsfliihrung:
Herr Michael Manneck
Tel: 0511-5295220

Einrichtungsleitung:
Frau Carola Kuhnert-Hadeler

Pflegedienstleitung:
Frau Engel

Kuchenleitung:
Herr Malte Beckmann

Hauswirtschaftsleitung:
Frau Nadine Gruschwitz

Bewohnervertretung:
Herr Berthold
Frau Sauerbeck
Herr Richter
Frau Bergeest
Frau Kléhn

Verwaltung:
Frau Monika Schoof, Frau Susanne Moje, Sarah Moysen

von Montag-Freitag 8:00-16:30 Uhr
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Copyright/Disclaimer

1. INHALT DER HAUSZEITUNG

DIE AUTOREN UBERNEHMEN KEINERLEI GEWAHR FUR DIE
AKTUALITAT, RICHTIGKEIT UND VOLLSTANDIGKEIT DER
BEREITGESTELLTEN INFORMATIONEN IN DER HAUSZEITUNG.
HAFTUNGSANSPRUCHE GEGEN DIE AUTOREN, DIE SICH AUF
SCHADEN MATERIELLER ODER IDEELLER ART BEZIEHEN, DIE
DURCH DIE NUTZUNG ODER NICHTNUTZUNG DER DARGEBOTENEN
INFORMATIONEN BZW. DURCH DIE NUTZUNG FEHLERHAFTER UND
UNVOLLSTANDIGER INFORMATIONEN VERURSACHT WURDEN,
SIND GRUNDSATZLICH AUSGESCHLOSSEN, SOFERN SEITENS DER
AUTOREN KEIN NACHWEISLICH VORSATZLICHES ODER GROB
FAHRLASSIGES VERSCHULDEN VORLIEGT. ALLE ANGEBOTE SIND
FREI BLEIBEND UND UNVERBINDLICH. DIE AUTOREN BEHALTEN ES
SICH AUSDRUCKLICH VOR, TEILE DER SEITEN ODER DAS
GESAMTE ANGEBOT OHNE GESONDERTE ANKUNDIGUNG ZU
VERANDERN, ZU ERGANZEN, ZU LOSCHEN ODER DIE
VEROFFENTLICHUNG ZEITWEISE ODER ENDGULTIG
EINZUSTELLEN.

2. URHEBER- UND KENNZEICHENRECHT:

ALLE INHALTE DIESER PUBLIKATION, INSBESONDERE BILDER,
GRAFIKEN UND TEXTE SIND URHEBERRECHTLICH GESCHUTZT
(COPYRIGHT). DAS URHEBERRECHT LIEGT, SOWEIT NICHT
AUSDRUCKLICH ANDERS GEKENNZEICHNET, BEI DER
SENIORENZENTRUM KUURS HOFF GMBH, PROFESSOR-KUCK-
STRARE 3, 21279 HOLLENSTEDT.
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